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Einzahlungsschein

Frischer Wind



Move-it! — Workshoptag
des Schulhaus Ost ..
Michelle, Elizabet, 3. Sek b
Den Move-it-Tag fanden wir

cool! Die Vorfiihrungen der Ar-
tisten am Anfang des Works-
hoptages rissen uns richtig mit!

Den ganzen Tag verbrachten
wir mit den Kiinstlerinnen und
Kunstler und den Sportlern;
wir hatten im Voraus zwei
Workshops wahlen kénnen aus
folgendem Angebot: Akroba-
tik, Einradfahren, Diabolo,
Jonglieren, Rope Skipping,
Footbag, BMX/Mountainbike,
Magic Moves, Stepptanz, Salsa
und Zaubertricks.

Wir besuchten den Workshop
Footbag. Es war sehr schwierig,
den Ball mit dem Innen- und
Aussenrist zu fangen. Der
Footbagsportler lehrte uns vie-
le Tricks, aber wir konnten
nicht alle in dieser kurzen Zeit
lernen:-(. Diese Sportart ist dus-
serst schwierig, darum braucht

es hohe Konzentration, die
nicht immer einfach aufzubrin-
gen war in der lauten Halle. Als
der anstrengende Morgen vor-
bei war, gingen alle erschopft
in die Mittagspause.

Am Nachmittag ging es weiter
mit dem Programm. Salsa war
dran. Wir lernten schnell die
Grundschritte und konnten
sehr bald in Zweiergrippchen
tanzen, so dass es uns Freude
machte und wir Spass daran
hatten. Um halb finf Uhr
machten wir uns auf Richtung
Schulhaus. In der Doppelturn-
halle fand der Schlussakt statt.
Die Kunstler wurden verab-
schiedet und fur uns gabs Eis-
tee und einen Ballonflugwett-
bewerb. Jedes Kind bekam ei-
nen Ballon. Klassenweise wur-
den die Ballone trotz des
Regens abgelassen.

Dieser Tag war einfach grossar-
tig!!!

Es ware cool, wenn wir wieder
einmal so einen Tag erleben
dirften.

{Christine Fischer

Viele Fotos, Berichte, Eindri-
cke und Auswertungen dieses
auch fur uns Lehrpersonen
(und
speziellen Tages finden Sie un-
ter www.move-it.ch.vu.
«Move-it!» hat nicht nur bei
uns allen, sondern auch bei Ge-
sundheitsforderung Schweiz
Radix (www.radix.ch) Anklang

Workshopleiterinnen)

gefunden; unser Projekt wurde
mit dem Héchstbetrag von
Fr. 3000.— unterstitzt.
Ein weiteres Element des nach-
haltigen Projekts ist eine The-
menwoche im Herbst, in wel-
cher eine kurze Show flrs Vor-
programm des Schlussbou-
quets, der Show von Romano
Carrara (www.romanocarra-
ra.ch und dem Duo Scacciapen-
sieri (www.akrobatik.ch) in der
Barenmatte am  Freitag,
27. Oktober einstudiert wird.
Zu dieser offentlichen Vorfiih-
rung um 20 Uhr sind Sie alle
herzlich eingeladen!(Eintritt
gratis!, Kollekte zur Deckung
der Unkosten)
Wir garantieren lhnen einen
Abend voller Highlights auf
Weltklasseniveau!
—Siehe Veranstaltungstipp in
diesem Heft.
RSt
Allen Suhrerinnen und Suh-
rern, ebenfalls den Hunzen-
schwilern und Rupperswilern,
die unsere Ballone retour ge-
schickt haben, mochten wir auf
diesem Weg herzlich danken!
Soviel sei verraten: Mehrere
Ballone habens bis nach Bay-
ern geschafft. Wie weit es der
flugtiichtigste Ballon gebracht
hat, erfahren Sie nach den
Herbstferien unter
www.move-it.ch.vu.

SCHULE. 53

Move-it! Artistik-Show
auf Weltklasseniveau .
Am Freitag, 27. Oktober, ha-
ben Sie die einmalige Gelegen-
heit, den &ffentlichen Auftritt
des renommierten Akrobatik-
duos Scacciapensieri und des
faszinierenden Jongleur- und
TanzkUnstlers Romano Carrara
live mitzuerleben.

Die Artisten sind bekannt aus
TV-Auftritten und zahlreichen
Tourneen rund um die Erdku-
gel.
Sowohl Scacciapensieri wie
Carrara sind mit mehreren
Preisen im In- und Ausland aus-
gezeichnet worden.

Im Vorprogramm der Kinstler
treten einige Suhrer Oberstu-
fenschller/-innen auf, z.B. der
frisch geklrte Einradwelt-
meister Lukas Hilfiker mit sei-
nem Programm «Impossible
Jumps», Jugendliche aus der 4.
Sek mit einem Salsatanz und
die 4. Real mit «Aerofight Cho-
reo».

Die Besucher/-innen der The-
menwoche «move-it» zeigen
weitere Kunststiicke und Tricks,
welche in Zusammenarbeit mit
Lorenz Matter (Scacciapensie-
ri) erarbeitet worden sind.

Wir freuen uns auf viele Besu-
cherinnen und Besucher, die
sich diesen speziellen Anlass
nicht entgehen lassen und dem
unvergesslichen Ereignis mit
ihrer Anwesenheit und Unter-



stlitzung eine besondere Note
verleihen!

Infos unter:
www.move-it.ch.vu/
www.akrobatik.ch/
www.romanocarrara.ch

Duu Scacciapenmerl
und Romano Clrrara

Vorprogramm. Suhrar Jugandllche

us Hilflker |
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