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Move-it!
& Christine Fischer

Seit den Fruhlingsferien be-
wegt sich wieder einiges im
Schulhaus Ost. Es «movet» in
den Képfen der Jugendlichen,
auf der Lernplattform Educa-
net, in den Pausen — mit oder
ohne Pausenveranstaltungen!
Wir stehen in der Vorberei-
tungsphase des Workshops
«Move-it!», der am 24. August
- geleitet von 11 Sportprofis
oder Spitzenartist/-innen -
Uber die Buhne gehen wird.
Alle Schuler/-innen des Schul-
haus Ost werden die Gelegen-
heit haben, zwei Kurse in den

Themenbereichen Akrobatik,
Einradfahren, Diabolo, Jon-
glieren, Rope Skipping, Foot-
bag, BMX/Mountainbike Spie-
lereien, Magic Moves, Stepp-
tanz, Salsa und Zaubertricks zu
belegen.

Um die Wartezeit zu Uberbri-
cken, Motivation und Durch-
haltewillen zu aktivieren, ste-
hen den Jugendlichen und
Lehrpersonen Arbeitsunterla-
gen zu den Workshops und
Pausen(tbungs)material zur
Verfligung; Events wéahrend

der Pause runden das Angebot
ab.

Nach den Workshops folgt eine
Ubungsphase mit Schulsport-
angebot, im Herbst eine The-

SCHULE 35

menwoche, welche Gelegen-
heit bieten, die erlernten Tech-
niken zu vertiefen.

Am 27. Oktober folgt als Hohe-
punkt und Abschluss des Pro-
jekts die offentliche Veranstal-
tung in der Barenmatte mit
der Show des Duo Scacciapen-
sieri und Romano Carrara
(alle Workshopleiter/-innen).
Das Vorprogramm bestreiten
mutige Jugendliche, die zeigen
wollen, was sie in den vergan-
genen Monaten gelernt haben!
Wir freuen uns auf ein nach-
haltiges tolles Projekt, das, wie
auf den Bildern zu sehen, auf
dem Pausenplatz zu héren,
bereits im Voraus Spass macht!
Let’s move-it! Ausfihrliche
Infos zum Projekt unter

www.move-it.ch.vu
Im Menu «Aktuell» finden sich
u.a. weitere Bilder.




