
Liebe Schülerinnen & Liebe Schüler

Nun, wo die Tage wieder etwas wärmer werden, möchten wir euch einstimmen 
auf unser tolles Freestyle Projekt „Move-it!“ .

Wir bieten euch in den kommenden 11 Wochen nebst Arbeitsmaterialien und 
Internetauftritt gelegentlich zu einem der 11 Workshopthemen ein Highlight an - 
in Form einer bewegten Pausenveranstaltung oder eines Filmausschnitts.

„Move-it!“ besteht aus einem Workshop mit mehreren Trendsportarten, einer 
mehrwöchigen Übungsphase mit Schulsportangebot, einer Projektwoche im 
Herbst und als Höhepunkt und Abschluss - einer Bühnenshow in der Bärenmatte 
zusammen mit Schweizer Spitzenartisten – und nicht zuletzt aus viel Spass und 
Freude am Erlernen und Perfektionieren von aktuellen Trends!

schule in bewegung - schulhaus ost suhr



Workshops    --> Donnerstag, 24. August 2006
Alle SchülerInnen besuchen je zwei Kurse nach Wahlmöglichkeiten:

- Akrobatik
- Einradfahren
- Diabolo
- Jonglieren
- Rope Skipping
- Footbag
- BMX/Mountainbike Trial
- Robotdance/Slowmotion/Pantomime/Moonwalk/Electric Boogie
- Stepptanz
- Salsa
- Zaubertricks

Show in der Bärenmatte
Öffentliche Veranstaltung mit den Profis und unseren freiwilligen, jugendlichen 
Künstlern aus dem Schulhaus im Vorprogramm --> Freitag, 27. Oktober 2006

Und nun viel Spass beim Üben! Das Material in den Pausenkisten wartet 
auf euch!                                     

  Viel Spass! 


